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Un roman de Jean Tévélis, illustré par Benjamin Bachelier

Cette coupe, Jules la voudrait! Seulement, ses
adversaires sont difficiles a battre. Olivia propose
de 'aider. Mais ¢’estridicule : elle est nulle ensport...

Le cross
des écoles
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’idée d’Olivia
Un matin, notre maitre nous a annonce :
— Comme chaque année, on va affronter les
autres écoles de la ville, lors d'un grand cross.
Pour moi, c'était une bonne nouvelle. Le
cross, j'adore ca! Mais certains éleves ont
commencé a raler, surtout Olivia, la fille la
moins sportive du monde.




Olivia, je la connais depuis la maternelle.
C'est ma voisine et aussi une grande copine.
Apres la classe, je suis rentré avec elle. Elle
pestait contre le maitre et « son » cross.

— Je hais la course a pied! Ca fait mal aux
cuisses et aux mollets. Sans parler des points
de coté.

— Moij, j'ai hate! lui ai-je avoué.

Elle m'a regardé bizarrement et elle n'a plus
parlé. Je la connaissais assez pour savoir qu'elle
préparait quelque chose. Une idée a la Olivia.

Ca n'a pas loupé. Apres deux minutes de
silence, elle m'a déclaré :

— Jules, j'ai une idée pour le cross. Je vais
étre ta coach”.

— Ma quoi!

— Ta coach! C’est de I'anglais.

— Ca veut dire quo1?

— Ca veut dire que je vais te conseiller. Pour
que tu gagnes. J'ai vu ¢a a la télé.

— Toi? Tu veux me conseiller? Mais tu as
fini soixantieme 1'an dernier!

— Can'arien a voir! Alors, tu es d'accord ou
pas?

* Se prononce « cauiche ».




« Coach », ca lui va bien, a Olivia. Elle est
tres douée pour donner des ordres! En plus,
elle a bien compris que ce cross des écoles,
je voulais vraiment le gagner. L'an dernier,
au cross des CE2, j'ai fini quatrieme, derriere
Solange, une fille aux grandes jambes. Et der-
riere Karim, un copain d'une autre école. Le
troisieme, c'était Maxime, un type trés sportif,
et aussi tres frimeur.

Olivia n'a pas attendu ma réponse. Elle avait
déja un plan.

— Commencons par la préparation mentale.

— Par la quoi?

— Tu as bien fini quatrieme, 1'année derniere?

— QOui.

— Quatriéme, c'est nul. C'est méme pas sur
le podium. C'est au pied du podium!

Je sentais la colere monter en moi. Je me
suis arrété, rouge de fureur.

— Et soixantieme, c'est pas pourri, Madame-
La-Coach?




Olivia s'est tournée vers moi, elle a planté
ses yeux dans les miens et elle m'a dit :

— Jules, cette année, tu seras premier.
Promis, jure.

Et elle a craché par terre.

Elle avait raison. Quatriéme, c'est nul. Et
moi, je ne voulais étre aux pieds de personne,
méme pas d'un podium. Alors, j'ai serré les
poings en disant :

— Cette année, je serai premier.

Olivia m'a regardé en souriant, puis elle a
dit en s'éloignant :

— Voila, c'est ca, la préparation mentale!
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